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Certificado

Certificamos que

ROBERTO CARLOS PEREIRA CRUZ

Portador(a) do CPF 921.238.483-87 concluiu com éxito o curso de Avaliagdo da
Performance Fisica com carga hordria 80 horas e nota 10 de aprovagcdo no mes
de Fevereiro de 2024 promovido pela EDUHOT uma empresa do grupo EDEV.

Meva AUan Qe Dilia

Cicera Alves da Silva ROBERTO CARLOS PEREIRA CRUZ
CEO Eduhot CPF: 921.238.483-87
Aluno(a)




CONTEUDO PROGRAMATICO

- A Importéncia da Avaliagdo Fisica para a Prética e Prescrigdo do Exercicio Fisico

- Anamnese

- Avaliagdo Fisica, Cardiorrespiratdria, Neuromuscular, Flexibilidade e Composi¢g@o

Corporal
- Diagnoéstico das Capacidades Motoras

- Testes Fisicos Utilizados para Avaliagcdo das Capacidades Motoras
- Tecnologia Aplicada a Melhoria do Desempenho Fisico

- Andlises Estatisticas do Desempenho
- Andlise Biomecdnica

- Cinemadatica, Cinética, Controle

- Antropometria

- Uso de Biofeedback para Corre¢des do Movimento
- Realidade Virtual, Artificial, Telepresenca, Aumentada e de Simulagdo

- Consideragdes Sobre a Realidade Virtual

NOTA DO ALUNO: 10.00

CURSO DE _
ATUALIZAQAQ/APERFEIQOAMENTO/
CAPACITACAO

CERTIFICADO EMITIDO EM CONFORMIDADE COM
AS LEIS E DIRETRIZES BRASILEIRAS DE EDUCAGAO A
DISTANCIA, DECRETO FEDERAL N° 5154/2004 E
RESOLUCAO CNE N° 04/99 - MEC (ART. 7°, 3°)

CERTIFICADO VALIDO EM TODO
TERRITORIO NACIONAL

CODIGO DE AUTENTICIDADE:

U372234MT1124094A111VS2

LEIA O QRCODE ACIMA OU UTILIZE O CODIGO DE AUTEN-
TICIDADE PARA VERIFICAR O SEU CERTIFICADO EM
WWW.EDUHOT.COM.BR/CERTIFICADO/VALIDAR

ENTIDADE MANTENEDORA

eDev

EDEV PROVEDORA DE CONTEUDOS E
SERVICOS DE INFORMAGAO LTDA.
CNPJ: 32.510.898/0001-34



